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代６月１７日に、全国青年部第４回目の代表者

会議をおこないました。今回は、全国から１０人

が参加してくださいました。 

午前中は、下見へ GO！ 全国青年労働組合講

座の会場となる横浜市社会福祉協議会、宿泊先の

東横インや夕食交流会の会場となるブリーズベ

イホテルに行き、ルートの確認や所要時間、テー

ブル配置などを確認することができました。 

お昼ご飯は駅弁などを買い、公園で各地のとり

くみなどを交流しながらランチタイム！ 

午後からは、会議をおこないました。全国青年労働組合講座については、リレートー

クなどの進行具合やタイムスケジュールの確認、夕食交流会などについて話し合い、全国

青年労働組合講座の成功に向けた意思統一をおこなうことができました。 

そして、講座でおこなうグループトークでは「自分の欠点を長所に変えて、自己紹介」

をテーマにおこない、みんなでパネルトークをワイワイやりました。 

また、全国青年部定期大会について、今年度の青年部活動の総括、そして来年度の方針

などについて話し合うことができました。 

さて、いよいよ迫ってきた全国青年労働組合講座。残りわずかで開催となります。準備

は着々と進んでいますので、あとは全国のみなさんが一人でも多く参加してくれることを

待つのみです。 

多くのみなさんのご参加を、心からお待ちしています。ぜひご参加ください。 

 

 

福祉保育労青年部ニュース！ 

全国福祉保育労働組合青年部 

〒111-0051 東京都台東区蔵前 4-6-8 

サニープレイスビル５階・A 

TEL03-5687-2901 FAX03-5687-2903 

E-mail mail@fukuho.org 

※ 福祉保育労青年部 ブログ http://fukuhowaka.seesaa.net/ 

２０１２．７．３発行 
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桜木町駅 

 会場となる横浜市社会福祉協議会は、桜

木町駅を下車して徒歩３分。改札は一つな

ので、迷うことはほとんどないはず？！ 

当日は道案内役もつきます。 

ブレーズベイホテル 

 キラキラの外観なので、遠くから見ても一

目瞭然。東横インから、歩いて７分ほどです。

夕食交流会の会場も広く、料理は横浜だけに

中華料理かと思いきや！？ 交流会の企画、

東京地本青年部のみなさんに演出してもらい

ます。みなさん、一人５００円の各地のお土

産を忘れず、お持ちください！ 

東横イン（横浜桜木町） 

 ホテルとなる東横イン。全国どこにでもある

東横インですので、一度でも泊まったことのあ

る人なら、想像もしやすいはず。外観もきれい

です。夕食交流会までの時間は東横インでチェ

ックインをして、少し横浜の散策などもしてみ

ても良いかもしれませんね。 

横浜の夜は全国のみんなで、ワイワイ楽しみ

ましょう。 

横浜市社協 → 東横イン 

 宿泊場所となる東横インまでの道のりは、歩

いて 10 分ほど。道の途中には、海につながる水

路があります。そこには大きな水クラゲが…。

ぜひみなさんも発見してみてください。なお、

この「辨天橋」。東横インに行くときと、ブリー

ズベイホテルに行くときの両方とも渡ることに

なります。 

全国青年部労働組合講座の下見を

したので、簡単なご報告をします。み

なさんのご参加をお待ちしています。 
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～ 組合ニュースに青年部の会議報告 さっそく載せました ～ 

青年部代表者会議に初めて参加し、全国のみなさんの活動を知ることができたり、交

流ができてとても勉強になりました。「まなわか。」や「青年部のブログ」、「てくてく」の

ことを知らない組合員もいるかもと思い、さっそく組合ニュースに会議報告を載せました。 

山梨では青年部としての活動はなかなかできませんが、学習会や交流会をたとえ少しで

も楽しく続けていけたらと思いました。 

                  （山梨福祉労 Ｏ） 

～ 台風のなかで新入組合員歓迎会 ～ 

 雨、風…悪天候だった６月１９日。激しい台風で欠席の連絡も入るなか、東京地本青

年部は新人歓迎会“教えて、教えて、組合ってなーに？”をテーマに東京地本副執行委員

長に来ていただき、学習会をおこないました。 福保労や東京地本が結成されるまでの歴

史、複雑な組織図内の青年部の位置づけ、福保労のとりくみ・運動、組合の必要性などを

話していただきました。「クイズ形式で楽しく学ぼう！」企画もありましたが、チラシを見

て、未加入の方も参加していただいたので、組合への質問、それぞれの職場の状況、悩み、

思いを語り合い交流する時間へと急遽、変更！ 

 中止も考えましたが、決行してよかった。このつながりを大切に、活動を続けていこう

と思いました。 

（東京地本青年部 Ｓ） 

 

～ 大阪地本青年部大会 メッセージありがとうございました ～ 

大阪地本青年部の第11回青年部定期大会を6月26日に

おこないました。青年部定期大会へのメッセージをいただ

きまして、みなさんありがとうございました。第 1 部では、

関西勤労協の植田保二先生に「労働組合とは」をテーマに

お話をいただき、一人ひとりの力は小さくとも力をあわせ

て団結することの大切さを、お話をしていただきました。

青年部定期大会では、総括と方針を参加者で採択をし、今

年度の活動を元気に進めていくことを確認することが出来ました。参加者は少なかったも

のの、これから 1 年間をかけてしっかりとみんなの要求をつかみながら、元気な青年部を

めざしてとりくみをおこなっていきます。ひきつづき、よろしくお願いします。 

（大阪地本青年部 Ｔ） 
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次回の代表者会議は… 

 

未 定 

決まり次第、みなさんにお知らせをし

ていきます。しばらくお待ちください。 

編集後記 

さて、いよいよ青年労働組合講座の開催ま

であとわずかです。働きやすい職場にするに

は労働組合が必要です。そして、組合活動を

するには学ばないと始まらない！ というこ

とで、ぜひみなさん労働組合講座に参加して

学び交流しましょう。        （M.T） 

 

「 おすすめの本 みなさんもどうですか？ 」 

   

 プライベートの時間を作りたいけど、仕事や組合活動など毎日忙しいですよね。そんな時にホッと和

ませてくれる１冊です。精神科医の香山リカさんの著書『心の深呼吸ができる本』は、一見カタそうに

も見えますが、パッと開くと見開きで温かいメッセージが短く書かれているので、とっても読みやすい

です。まさに気になっていること、悩んでいること、「こんな風に考えるのって私だけ？」と思うこと

などたくさんありますが、香山リカさんが出会った方や経験されたことなどの実体験も含めて、とても

参考になるメッセージがたくさんありますよ。例えば… 

 ・生きているからこそ悩みはつきもの。悩みがあるからこそ、生きている人間。 

 ・くっついたり、離れたりしながら、ゆるゆると長く続いていく、それが同性の友だちとのベストの

関係 

 ・「やさしい」と「何でも許す」のとは違う やさしいけれど、ダメなものはダメとしっかり言える

人になりたいもの 

 ・傷つくことなんておそれずに目標や夢にはどんどん挑戦 何も始めなければ失敗もないけれど、夢

は絶対叶いません。 

人間関係だけでなく、「恋愛の条件」という内容も盛り込まれているので、恋の悩みにもきっと役立

つ一冊です（笑） ぜひお試しを☆          

タイトル『心の深呼吸ができる本』 著：香山 リカ  海竜社出版  （１２００円+税） 

（全国福祉保育労働組合青年部 副部長 Ｙ） 

 

 

みなさんへ お知らせ 

 ● ブログをぜひ、ご覧ください 

 青年部では、「こんなことするよ～」とか各地のとりくみなどを、

ブログに書いています。毎月、５回前後の更新をしています。なんと、

多いときは 200 件のアクセスも！ 読んで楽しいブログにしたいと

思っていますので、ぜひ見てください！ 

※ 福祉保育労青年部 ブログ http://fukuhowaka.seesaa.net/ 
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